Medios para capacitar la discapacidad:

Fundacion  comego General del Notariado
Aquitas bt

Convencion sobre los
Derechos de las Personas
con Discapacidad de

Naciones Unidas CDPD

El justo comprende los derechos de los pobres. El injusto no se interesa en eso

Como el que inmola a un hijo ante los o0jos de su padre, asi es el que ofrece sacrificios de
los bienes de los pobres.”



Convencion sobre los Derechc

as Personas con Discapacidz

Vigente en Espafia desde O

isegurar el goce plena
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2Por qUE un Mmeédico Forensey

ultima ratio

control de punto final

Médico
Forense
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| Objetivo: Informacién/Coordinacién

O

Deber de informar y facilitar el ejercicio de sus Derechos
(art. 35 g i LRJAP)

Deber de cooperar y asistir para el ejercicio eficaz de sus funciones

(art. 4.1 LRJAP)




onas especialmente vulnerables

ncepto de incapaz

s toda persona, haya sino o no declarada su incap
a una enfermedad de caracter persistente ©
arsona o0 sus bienes por si misma.
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intelectual/mental + abandono = + vulnerables

1,2 % de personas sin hogar (PSH) padecen trastornos

Aoz Vazquez y Vazquez citado por Esperanza Linares responsable
)rograma de personas sin techo de Caritas Espanola (Madrid
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Trastornos mentales que pueden reducir la Capacidad de obrar
Tipos de alteraciones psiquicas causa de incapacitacion

Trastorno mental SI (809%0) NO (20%)

Retraso Mental Grave 23 (9%)
Retraso Mental Moderado 18 (7%)
Esquizofrenia 16 (6%)
Retraso Mental Profundo 12 (5%) r
Retraso Mental Leve 5 (2%)

astorno Cronico de ideas delirantes 2 (1%)

“iones propias de la edad - 14 (21%)

a personalidad

A
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Frecuencia de ingresos por grupo de Trastorno Mental

% Codigos CIE-10  Grupo nosoldgico

% F20-F29 Esquizofrenia
F30-F39 Trastornos Afectivos
Trastornos de la Personalidad
Trastornos por Sustancias

Miguel Angel Thous. Médico Forense. XLIX Jornadas Fundacién Aequitas y IV Fundacién Tutelar Sonsoles. S/C de Tfe, 05/04/2013




istencia por familiares y allegados
Via sin oposicion

ando y quién debe actuar

 Los que lo tienen a su cuidado.
e Todos estamos llamados a actuar

‘ma mehos traumadtica
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eberes con familiares y personas a cargo

Deber de alimentos (art. 143.1 CC), prelacion (art. 144 CC) reparto (145 CC
Desde que los necesite (148)

Levantamiento de cargas (165.2) proporcional a patrim. y necesi

del padre o tutor en su beneficio (art. 216)

art. 269.1) representar (art. 267) administrar (
compaiia y darle formacion (173.
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Derechos con relacion al internamiento

Derecho a vivir en su casa mientras pueda costearlo (art. 18 CDPD)

Residir donde prefiera sin que el padre/tutor pueda renunciar en su nombre

Que los alimentistas le den una pension o la reciban en su casa (149)

Derecho a autorizacion judicial previa (internamiento 763 LEC)

Para gastos extraordinarios (art. 271.5) tomar dinero a préstamo (art. 271.8)
Para enajenar o grabar sus bienes, joyas etc. (art. 271.2)
Para decidir la parte que en equidad proceda de no tener bienes (art. 165.3)

Remocion de la tutela (no puede renunciar a sus D2 (art. 166)

Conducirse mal, incumplir, ineptitud, problemas de convivencia (274)

De oficio, a instancias del fiscal o de cualquier interesado (248)
Suspension y nombramiento de defensor Judicial (163 y 249)
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Auxilio de la autoridad (154 y 268) (modelo de autoridad 216,1)

Excusa por falta de patrimonio (152)

O verse obligado a desatender sus necesidades o las de su familia (art. 152)

En desacuerdo con su personalidad, sin garantizar integridad (154 y 268)

|ASS o Comision Tutelar del mayor incapacitado (172.2 y 239.3)

Sea muy gravoso (enfermedad, edad, ocupaciones) causa de excusa (251)
Desamparo (imposible o inadecuado ejercicio deber proteccion) (172,1)
El Juez de oficio (158) o de parte (216.1) medida apartar peligro o perjuicio

Trasladarlo, llamar al 112 o resultar denunciado (Fiscal 228 y 639)

Omision del deber de socorro (art. 195) lesiones imprudentes (621.3)

Abandono de familia (art. 216) incapaces (art. 229) temporal (art. 230)
No auxiliar a persona desvalida (art. 619 CP)



slados urgentes no voluntarios

os traslados urgentes no voluntaric
carecen de regulacion legal

nersona serda forzada a someterse a examen mé
eterminar si padece o no una enfermedad ment
1 se practique con arreglo a un procedimie
ional
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Todos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. (art. 1)

D2 a la igualdad. (art. 2)

D? a la vida. (art. 3)

D2 a la libertad. (art. 3)

D2 a la seguridad. (art. 3)

D2 a no ser sometido a torturas. (art.5)

D2 a no ser sometido a tratos crueles, inhumanos o degradantes. (art. 5)
D2 a igual proteccién contra toda discriminacion. (art. 7)

D2 a igual proteccién contra toda provocacion a tal discriminacion. (art. 7)
D2 a la tutela efectiva por los Juzgados y Tribunales. (art. 8)

D2 a elegir su lugar de residencia. (art. 13.1)

D2 al matrimonio a partir de la edad nubil. (art. 16.1)

D2 de la familia a la proteccidn de la sociedad y del Estado. (art. 16.3)

D2 a la propiedad. (art. 17.1)

D? a recibir informacion. (art. 19)

D2 a la libertad de reunidn y asociacién pacificas. (art. 20.1)

D2 al descanso vy al disfrute del tiempo libre. (art. 24) (Inclusion social)

D2 a la educacion que serd gratuita la elemental y fundamental. (art. 26.1)
D2 a tomar parte en la actividad cultural. (art. 27.1)



Derechos Humanos de caracter sociosanitario

0 3 obtener, conforme a los recursos estatales la satisfaccion de los der
onodmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y a
arrollo de su personalidad. (art. 22 DUDH)

nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, |z
ar, y en especial la alimentacién, el vestido, la vivienda,
)s Servicios Sociales necesarios. (art. 25.1 DUDH)

istencia especiales por razén de maternic
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Derechos basicos

Derecho a la libertad justicia e igualdad.

Derecho al libre desarrollo de |la personalidad

Derecho a no ser sometido a coacciones

Derecho a no ser sometido a trato degradante

Derecho a no ser sometido a amenazas

Derecho a no ser sometido a lesiones fisicas ni psiquicas
Derecho a no resultar lesionado por razéon de imprudencia
Derecho a no ser golpeado o maltratado sin causar lesic

Miguel Angel Thous. Médico Forense. XLIX Jornadas Fundacién Aequitas y 1V Fundacién Tutelar Sonsoles. S/C de Tfe, 05/04/2013




aso de ser menores

Derecho al reconocimiento de la minoria de edad

Derechos y libertades genéricas de los menores en Espaia
Derecho a opinar e incluso a decidir (>16 ainos o emancipados)
Derecho a que se reconozca al menor conflictivo, no como menc

onas con discapacidad

nocimiento de discapacidad
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specto a las prestaciones sanitarias todos tenemos:

Derecho a la proteccion de la salud.

Derecho a una guia o carta de servicios

Derecho a informacidén sobre los Servicios y Unidades Asistencia
Derecho a informacidn previa para elegir médico o Centro

|la asistencia médica en si, todos tenemos:

consentimiento informado
gir entre las opciones clinicas disg

Miguel Angel Thous. Médico Forense. XLIX Jornadas Fundacién Aequitas y 1V Fundacién Tutelar Sonsoles. S/C de Tfe, 05/04/2013




Medidas tuitivas segun la Convencion

3.- Los Estados Partes adoptaran las medidas pertinentes para proporcionar

acceso a las personas con discapacidad al apoyo que puedan necesitar en el
ejercicio de su capacidad juridica.

4.- Estados Partes aseguraran que en todas las medidas relativas al ejercicio
de la capacidad juridica se proporcionen salvaguardias adecuadas Yy
efectivas para impedir_los abusos de conformidad con el derecho
Internacional en materia de derechos humanos. Esas salvaguardias
aseguraran gue las medidas relativas al ejercicio de la capacidad juridica
respeten los derechos, la voluntad y las preferencias de la persona, que no
haya conflicto de intereses ni influencia indebida, que sean proporcionales y
adaptadas a las circunstancias de la persona, [...].

articulo 12.3y 12.4 de la Convencion



didas de apoyo para el ejercicio de la capacidad juridica debe
y efectivas para:

yedir abusos en materia de Derechos Humano

Derechos, su voluntad

_*_
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Arts. Codigo Penal

relacionados con menores e incapaces

20.19, 20.29, 20.39, 21.13, 21.683, 22.48, 25, 60, 68, 80.4, 92, 96.2.128, 97
y 98, 100, 101, 104, 107, 118, 119, 120, 121, 130 49, 148.32, 149, 153,
155, 156, 162, 165, 177 bis 180.32, 181, 182, 183 bis, 185, 186, 187,
188, 189, 191, 192, 195, 196, 197.5, 197.6, 201, 219, 223, 225, 225
bis, 224, 226, 228, 229, 230, 231, 232, 235.4 241.1, 267, 287, 296,
314, 318 bis, 361 bis, 412, 440, 453, 511.1, 512, 607 bis, 618, 619,
639, Disp. Adicional 12 y Disp. Adicional 22. (84 arts. 12%)

CP 1995 639 arts., 29 bis, 4 ter, 2 quarter = 674 articulos
CP 1973 Vigentes 8, 9 20, 22, 65 y 417 bis. Total 680 art.



Modificacion del art. 267 Cédigo Civil

daccion actual del articulo 267 del Codigo Civil

El tutor es el representante del menor o incapacitado, salvo pz
aquellos actos que pueda realizar por si solo, ya sea por disposi
expresa de la Ley o de la sentencia de incapacitacion.

or es el representante del menor o incapacitado,
actos que pueda realizar por si solo, en los que
epto por disposicion expresa de la ley o c

del tutor, los apoyos generales
y personalizados, los intensos y los ajustes razonables




Ds urgentes no voluntarios

0s Vs Internamientos

oluntarios

ra la voluntad

i0s
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MITOS Y FALSAS CREENCIAS

IntrOdUCCién ala aCtuaCién mUItiprOfeSionaI Ser padre o tutor no habilita para internar

Internamiento no es sindbnimo de violencia
Se les ingresa para que no se estafen asi mismos

h : Policia y Juzgados no prestan asistencia sanitaria
Mitos y falsas creencias

Los Jueces no ingresan en los hospitales

En caso urgente debe rehuirse de la via judicial

Palabras clave Las urgencias psiquiatricas son urg. Psicosociales

Interés superior de PCD  Conciencia de enfermedad
Forma menos traumatica Estado de necesidad
Intervencion verbal Respuesta en legitima defensg
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profesionales actian en Estado de necesidad (art. 20.5 CP)

Para evitar un mal propio o ajeno

Lesione un bien juridico o infrinja un deber
El mal causado no sea mayor que el que trate de evita

o lo haya provocado y no tenga el deber de sacrifi

o enfermedad en Le ojti
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dos urgentes no voluntarios

Pensar que medico asistira

Vale cualquiera
El ideal seria un Psiquiatra
)s obligados son el del Centro de Salud y 112
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No quiere ir al Centro de Salud

No hemos podido convencerlo Via sanitaria o urge
Ni trasladarlo con cualquier excusa Pasos para el trasl
Nos sobrepasa la urgencia la falta de experiencia

3. Llamary pedh\asistencia médica

Datos personales
Hace cosas extrafias o tiene un trastorno mental

Precisa asistencia médica (no quiere, no podemos)
Solicito que remitan un MEDICO
on una ambulancia y el auxilio de FCSE y/o bombe

espero en
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Via sanitaria o
Pasos para el t

Convocar a los profesionales intervinientes

posicion....directamente una ambulancia
iciOn...convocar a un médico

lesgo de violencia.
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Via sanitaria o
Pasos para el ti

acilitar la visita del médico

e sobre su estado, antecedentes, [

as, consumo de droga
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Via sanitaria o urge
Pasos para el tra

acilitar la entrada a todos los intervinientes

Tipo de entrada en el domicilio Actuacion
Con consentimiento del duefio o morador Entrada con o sin fuerza

Sin consentimiento pero en estado de necesidad |Entrada (arts. 20.5 y 20.7)
Sin consentimiento y sin estado de necesidad |Solicitar autorizacion del Juez
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Via sanitaria o urge
Pasos para el trasl

7. Reconocimiento Médico

— Presenta alteraciones indicativas de trastorno mental grave
No quiere ir al Hospital

Se dan una o mas indicaciones del Consejo de Europa R83(2)

Causas Razones
Causa médica y de Orden Publico |Grave riesgo contra si mismo (autolisis)
Grave riesgo contra otros
Causa meédico-asistencial Necesita evaluacion psiquiatrica especializada
Deterioro inevitable del paciente no internado
Causa médico-social Inadecuado control y/o tratamiento en entorno
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para el traslado/internamiento psiquiatrico urgente no voluntario

Recomendacion R(83)2 del Comité de Ministros del Consejo de Europa

2\
tj
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edico asistencial

Médico y Orden Publico



_ _ Via sanitaria o urgente
8. Conduccion al HUC o a La Candelaria Pasos para el traslado.

— Consentimiento informado
— Tratar de convencer al paciente
— Tratar de trasladarle por el medio menos traumatico y seguro

— El médico ordenara y verificara la conduccion en su presencia
— En una ambulancia, con el Auxilio de FCS y/o Bomberos

— Q]uien conozca sus alteraciones y su situacion socio-sanitaria debera ir
al Hospital para informar al Psiquiatra y facilitarle la documentacion

— Con elevado riesgo de evasion comunicar la llegada.




Inmovilizacion
(Royal College of Psychiatrist Royal College of Nursing (1987)

1) Minimo 5 personas

2) Actitud (Resolutiva Segura No provocativa Emocionalmente distante)

3) Comunicarselo claramente al paciente y pedir su colaboracién

4) Si no responde en unos segundos, actuar al tiempo que la atencidon del paciente se halla
distraida, cada uno conforme a un plan predisefiado evitando lesionar al enfermo.

5) Como principio general, deben asirse las ropas mas que las extremidades, y el punto de
sujecion debe estar cerca de la articulacion (para evitar el peligro de fractura o dislocacion)

6) Un abrazo de oso desde detras inmovilizando los brazos contra los lados del cuerpo es
util.  Es mejor asir las piernas juntas, justo encima de las rodillas y alrededor de las
pantorrillas.

7) El paciente debe ser colocado de espaldas en el suelo, y cada una de las extremidades
debe ser sujeta por una persona e igualmente la cabeza. En su caso los intervinientes
pueden recostarse transversalmente sobre sus piernas y tronco.

8) En circunstancias excepcionales, como por ejemplo, cuando un paciente esta
mordiendo, puede ser necesario cogerlo firmemente por el pelo.
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¢ Que puede funcionar mal?

paciente no molesta y muere sin asistencia, desapercibido:.
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¢ Que puede funcionar mal?

El'médico ante la oposicion y pese a la psicosis, se paraliza.
El policia.no va o va pero ni entra en la casa.
El policia exige_una orden de entrada.
El policia no interviene porque no se ha cometido ningun delito.
El policia no atiende a'las 6érdenes del médico,quiere un oficio del Juez.
Los bomberos no quieren tirar la puerta
El policia ante la oposicidon del paciente exige una orden judicial.
Nadie se atreve a meterle manopor supeligrosidad.
El paciente comiendo, ve el atropello arremete y casi mata a alguno
Los de la ambulancia nointervienen con oposicién pese a ser un paciente.
Se escapa y al no haber delito no hay operativo paraengancharlo.
La policia lo detiene como si fuera un delincuente.
Le colocanos grilletes por delante y se fractura los dientes
Los de'la ambulancia piden esposas en vez de usar gasas.
a ambulancia se opone al traslado sin presencia o escolta policial.
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¢ Que puede funcionar mal?

a ambulancia es medicalizada y en el trayecto se destroza.
El deseguridad del hospital no colabora y el paciente sale’ corriendo.
El psiquiatra de guardia tarda en llegar y deben ataral paciente.
La familia no fasilita informacion al psiquiatra de guardia.
La historia hospitalaria no estd digitalizada.
El médico de la ambulancia lo sedd demasiado y no se puede evaluar.
El psiquiatra sélo lo ingresa en-caso de violencia/riesgo.
La falta de camas obliga al paciente-a permanecer en urgencias.
Le dan una medicaciéon depot y devuelven un enfermo
No hay zona de urgencias psiquiatricas por lo~que se le seda y ata.
Precisa un recurso de cronicos pero ocupa una cama de agudos.
El internamiénto no se comunica hasta que no sube a planta.
Desaparece la ropa y los objetos personales del paciente.
Alingreso no se activan los servicios sociales
La comida se pudre en su casa, los animales fallecen y le cortan la luz.
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El-hogar de muchéé PCD esta en ruinas
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Ruines de la Cité Médiévale de Shali (EGYPTE)
Ruinas de la Ciudad Medieval de Shali, Egipto




... BotesEncallados en el seco Mar de Aral, Kazakhstan
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' noeud d'autorous dans Les Ae aux ETATS-UNIS
Nudo de autopistas en Los Angeles, Estados Unidos




Los serviCios pablicos deben ordenarse-y codtdinarse (es dn.deber
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Les environs de Denver, aux ETATS-UNIS
Afueras de Denver, Estados Unidos




Orientarse al menos a promover, proteger y asegurar a los mas desvalidos

Kiboutz de Sha en ISRAEL
Kibutz de Sha, Israel
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Faubourgs de Copenhague au DANEMARK

Suburbios de Copenhaguen,Dinamarca




Se multiplicaran las fuerzas a favor de los-mas desvalidos
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Une plantation en étage solaire dans I’Andalousie, en ESPAGNE
Planta Solar en Andalucia, Espafia




~Xemuchos dejaran de hallarse enfangados en-el e otroSy. -

Vlines charbon en SUDAFRIQU
Mina de carbon en Suddfrica




Aungue reparta todos mis bienes entre los pobres,
‘SI no tengo amor, de nada me sirve
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